é Einbruch - nicht bei mir!
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«Warum gerade bei mir?»

Das fragen sich die Opfer, nachdem bei ihnen eingebrochen
wurde. Aber eben: Einbrecher unterscheiden nicht zwischen
Arm und Reich. Ersparen Sie sich die belastende Erfahrung
eines Einbruchs in Ihr Heim und damit in Ihre Privatsphare.

Mit dieser Broschre zeigen wir Ihnen, wie Sie durch richtiges
Verhalten und mit geeigneten Massnahmen das Einbruchrisiko
entscheidend vermindern kénnen.

Ihre Polizei

Sicherheit auf einen Blick
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Wie dringen Einbrecher in
Wohnungen und Hauser ein?

m Sie knacken ungeniigend gesicherte Fenster und Tiiren.

m Sie schlagen Fensterscheiben und Glasfullungen in
Tiren ein.

m Sie verschaffen sich Zugang durch ungesicherte Keller-
fenster und Lichtschéachte.

m Sie klettern auf leicht erreichbare Balkone, Terrassen und
Déacher.

m Sie dringen durch zu wenig gesicherte Nebenraume und
Garagen ein.

m Sie nutzen jede Unvorsichtigkeit der Bewohnerinnen und
Bewohner (offenstehende Tiren und Fenster).

Sicherheit lasst sich
planen und bauen

Merken Sie sich :

m Jedes Haus erfordert einen eigenen Sicherheitsplan, wel-
cher der Lage, den besonderen ortlichen Verhaltnissen und
vor allem den Eigenarten des Baus angepasst ist.

m Wer Einbruchsicherungen bereits in die Planungsphase
von Bauobjekten mit einbezieht, erspart sich zusatzliche
Auslagen und spatere Umtriebe.

m Sicherheitssysteme lassen sich auch nachtréglich ein-
bauen.

m Sicherheitssysteme schiitzen nur, wenn sie benitzt werden.

m lhr personliches Sicherheitsdispositiv ist absolute Ver-
trauenssache und geht nur Sie etwas an.

m Sprechen Sie fruhzeitig mit Ihrer Architektin oder Ihrem
Architekten, Hausmeisterin oder Hausmeister — oder mit

den Fachleuten der Sicherheits-Beratungsstelle Ihrer
Polizei.




Die sichere Ture

Nur verschlossene Tliren aus festem Material mit einem
Sicherheitsschloss und einem soliden, gut verankerten
Turrahmen sind einbruchhemmend.

Merken Sie sich:

m Nicht nur Haus- und Wohnungstiiren miissen gegen Ein-
brecher gesichert sein — sondern auch alle Nebentiiren wie:
Estrich- und Kellertiren,

Balkon- und Terrassentiiren sowie
Garagentiren und -tore

m Diese Tiren sollten mit einem starken Riegel oder einem
Zusatzschloss versehen werden.

m Zu jeder Aussentiire gehort ein Sicherheitsschloss mit
doppeltem Riegelvorschub — besser noch mit einem
Mehrpunkteverschluss.

m Der Schliesszylinder darf nicht vorstehen, sondern muss
mit der Aussenseite der Tire biindig sein. Wenn dies nicht
maoglich ist, muss der Schliesszylinder durch eine Rosette
oder besser durch ein massives Sicherheitslangschild
geschitzt werden.

m Tlren mit Glasfullungen missen zuséatzlich gegen Einbruch
gesichert sein, z.B. mit stabilen Gittern oder einbruchhem-
mendem Glas.

m In Haus- oder Wohnungstiiren eingebaute Weitwinkel-
spione ermdglichen eine Besucherkontrolle.

m Ein zusatzliches Schloss mit Sperrbiigel bietet Schutz vor
«ungebetenen Gasten». Es verhindert, dass eine bereits
gedffnete Tire ganz aufgestossen werden kann.

m Profilrahmentiren sollten mit Schwenkriegelschléssern
ausgeriistet sein.
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4 Verhaltenstipps:

Lassen Sie sich
nicht durch falsche
Ausweise, Uniformen
und Arbeitskleider
tauschen. Kontrollie-
ren Sie die Ausweise
genau — fragen Sie
im Zweifelsfalle
telefonisch beim
Ausweisaussteller
nach.

Fallen Sie nicht auf
Tricks wie vorge-
tauschte Ohnmacht,
plétzliches Unwohl-
sein usw. herein.
Dies sind oft prakti-
zierte Tricks, um in
Ihre Wohnung zu
gelangen.

Offnen Sie Unbe-
kannten grundsétz-
lich nie oder nur

mit eingehangtem
Sperrbiigel die Ture.
Vorsicht bei der Ab-
gabe von Schlisseln
an Drittpersonen!



Haus- und
Wohnungsture

Voraussetzungen fir eine sichere Tire
sind ein stabiler Rahmen und ein massi-
ves Tirblatt von Gber 40 mm Dicke. Wenn
nicht auf einen Glaseinsatz verzichtet
werden kann, sollte einbruchhemmendes
Verbundsicherheitsglas oder schlag-
festes Polykarbonatglas mit entsprechend
guter Befestigung verwendet werden.

Mehrpunkt-Verriegelungen

Einbruchhemmende Mehrpunktverriege-
lungen erhdhen die Sicherheit einer Tilre
ganz wesentlich. Mehrpunktverschlisse
lassen sich auch nachtraglich einbauen.
Die Sicherheitsindustrie bietet verschie-
dene Mdglichkeiten an.

Verschliisse mit Rollzapfen sind Isola-
tionsverschlisse und bieten keine
Sicherheit.

Sicherheits-
beschlage

Sicherheitslangschilder

Sicherheitslangschilder und Rosetten
schitzen vorstehende Schliesszylinder
gegen das Abwirgen. Solche Beschlage
mussen immer von innen verschraubt
sein.

_ Weitwinkelspion

Rahmen/Zargen
Schliessblech

Schloss/ Sicherheits-
langschild

Bandsicherung
(Hinterhaken):
findet Vlerwendung
bei aussen ange-
schlagenen Tlren
oder schwachen
Bandern

| Sicherheitsrosetten:
Chromnickelstahl
oder Spritzguss
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Schlésser

Bauen Sie zweitourige Schlésser oder Ein-
steckschlosser mit doppeltem Riegelhub
ein. Eine registrierte Schliessanlage bie-
tet Gewahr, dass nur gegen Unterschrift
des Berechtigten im Herstellerwerk ein
Nachschllssel angefertigt werden kann.

Sicherheitsbeschlage

Sicherheitsschliessbleche

Aussparung fiir
Scherheitszylinder

L Schwenkriegel-
schloss:

Besonders fiir Metall-
rahmentlren geeignet

Das beste Tiirschloss in der massivsten
Ture nitzt wenig, wenn sein Gegenstiick —
das Schliessblech — schon einem Schul-
terdruck oder Fusstritt nachgibt. Montie-
ren Sie daher ein Sicherheitsschliess-
blech, welches massiv verankert werden
kann.

L Sicherheits-
schliessbleche




Zusatzschlosser

An ungenugend gesicherten Haus- und
Wohnungsturen ist als zusatzliche Siche-
rung ein Zweitschloss zu empfehlen,
dessen Gegenstiick am Tlrrahmen massiv
fixiert sein muss. Der Sperrblgel am Zu-
satzschloss ermdglicht eine sichere Besu-
cherkontrolle.

Zusatzschloss mit Sperrbugel

Innen und aussen mit Schliesszylinder

(auch flr Tiren mit Glaseinsatz geeignet)

Doppelriegelschlsser

Doppel- oder Panzerriegelschlosser eignen

sich besonders zur Sicherung von Keller-
und Nebeneingéngen.

Schlussel

Auf dem Markt werden verschiedene me-
chanische, mechanisch-elektronische und
elektronische Schliesssysteme angeboten.

Merken Sie sich:

m Verwenden Sie nur Schliesssysteme, die
das unberechtigte Kopieren von Schlis-
seln verunmaglichen.
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Das sichere Fenster

Scherben bringen nicht immer Glick! Schnell und gekonnt
schlagen Einbrecher Fensterscheiben ein, entriegeln die
Verschliisse und dringen dann in IThren Wohnbereich ein.
Deshalb brauchen Fenster und Fenstertiren eine zusétzliche
Einbruchsicherung!

Merken Sie sich:

m Neue Fenster sind mit einbruchhemmenden Sicherheitsbe-
schldgen erhaltlich.

m Bestehende Fenster knnen mit integrierten einbruchhem-
menden Sicherheitsbeschlagen nachgeriistet werden.

m Einbruchhemmendes Verbundsicherheitsglas oder nach-
traglich aufgezogene Sicherheitsfolien bei leicht zugang-
lichen Fenstern und Tlren mit Glasfiillungen erschweren
Einbrechern den Einstieg.

m Abschliessbare Sicherheitsvorrichtungen oder Zusatz-
schldsser fur Fenster oder Fensterttren bieten wirksamen
Schutz gegen das Offnen von aussen.

m Rollladen missen so gesichert werden, dass sie von aussen
nicht hochgeschoben werden kénnen.

m Festhaltevorrichtungen an Fensterladen bieten einen
wirksamen Schutz gegen Einbrecher.

m Lichtschachte sind bevorzugte Einstiegsorte. Stabile Gitter-
roste, moglichst tief im Schacht gesichert, erschweren den
Einstieg.

Verhaltenstipp

m Bei Fenstern und Glastiiren dirfen Schlissel nie von innen
steckengelassen werden.

<
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Fenster-
sicherungen

Leicht zugéngliche Fenster und Fenster-
tiren missen mit abschliessbaren Griffen
ausgerustet sein. Fenstersicherungen
lassen sich auch nachtraglich einbauen.
Mehrfachverriegelungen wie Stangen-
verschlisse oder ahnliche Systeme erho-
hen die Sicherheit. Im Handel sind Sicher-
heitsverschliisse mit Pilzkdpfen und
entsprechenden Schliessblechen erhalt-
lich. Die Anzahl der Pilzkopfe richtet sich
nach der Grdsse der Fenster.

Fenstergitter

L Pilzkopf und
Stahlschliessblech

Ein wirkliches Hindernis sind Gitter dann,
wenn die Stabe einen Querschnitt von
mind. 15 mm aufweisen und der Abstand
der Langsstabe nicht mehr als 12 cm be-
tragt. Verschweisste Querverstrebungen
verhindern das Auseinanderbiegen. Gitter
sollten im Mauerwerk verankert sein.

L Mit mindestens
80 mmin der
Mauer verankert
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Fenster- und Rollladen

Fenster- und Rollladen haben dann einen
Sinn, wenn sie gut verriegelt sind und von
aussen nicht gedffnet werden kénnen.
Rollladen missen seitlich in gut veranker-
ten Schienen laufen. Durch automatische
Verriegelungen wird das Hochschieben
von aussen verhindert.

Merken Sie sich:

m Lamellenstoren mit Kunststoffbandern
bieten keinen Einbruchschutz!

Lichtschacht-Gittersicherung

L Sicherheitsverschluss

Lichtschachtgitter mussen gegen das
Abheben gesichert sein.




Licht schitzt

Licht halt dubiose Gestalten von lhrem Heim fern.

Merken Sie sich:

Ein moglichst luckenlos ausgeleuchtetes Grundstiick schreckt
Einbrecher ab. Bedenken Sie, dass

m die Aussenbeleuchtung des Hauses nicht beschadigt oder
gar ausgeschaltet werden kann;

m die Aussenbeleuchtung an mehreren Orten im Haus —
insbesondere im Schlafzimmer — ein- und ausgeschaltet
werden kann;

m Baume und Straucher die Aussenbeleuchtung nutzlos
machen kénnen;

m unbeleuchtete Wohnraume Diebe anlocken. Uber automati-
sche Zeitschaltuhren kénnen Sie wahrend lhrer Abwesen-
heit in Ihrem Heim beliebig programmierbar Licht ein- und
ausschalten.

m Garageneinfahrt, Hauseingang und Treppenhaus gut
beleuchtet sein missen.

Vorsicht!

Licht ermdglicht Einbrechern auch Einsicht in Ihr Heim, in lhre
Lebensgewohnheiten. Schliessen Sie deshalb nachts immer
die Fensterladen oder ziehen Sie die Vorhange zu.
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Aussenbeleuchtung

Wirksame Mittel zur Abschreckung von Einbrechern sind
sogenannte Schockbeleuchtungen mit Annaherungs-
schaltern.

Bei Verwendung von Bewegungsmeldern wird das Licht
automatisch eingeschaltet, wenn sich jemand dem Haus
nahert. Auch Tiere konnen die Beleuchtung einschalten.

Innenbeleuchtung

Eine unregelmassig ein- und ausschaltende Innenbe-
leuchtung verunsichert die Einbrecher. Die Regulierung
der Innenbeleuchtung kann mittels Schaltuhr oder Dam-
merungsschalter gesteuert werden.

Zeitschaltuhren

Mit Zeitschaltuhren lassen sich Tisch- oder Standerlam-
pen, aber auch Radios und andere elektronische Gerate
ein- und ausschalten. Zeitschaltuhren lassen sich auch
direkt in das Elektrotableau einbauen.

Wertbehéaltnisse

In tragbaren Kassetten sollten niemals Bargeld, Schmuck
oder Wertpapiere aufbewahrt werden. Geldschranke
missen im Boden und in der Wand verankert werden.

Es sollten ausschliesslich Zahlenkombinationsschlosser
verwendet werden. Bei der Produktewahl ist vorgangig
eine Information durch den Fachhandel oder durch eine
polizeiliche Beratungsstelle empfehlenswert. Tresore nie
verstecken. Einmauerschranke gehéren nicht in eine
Backsteinwand.

Achten Sie auf eine fachgerechte Montage.
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Alarmanlagen

Im Gegensatz zu mechanischen Einbruchsicherungen kénnen
Meldeanlagen einen Einbruch nicht verhindern, sondern ledig-
lich den Einbrecher abschrecken oder den erfolgten Einbruch
an eine Zentrale melden.

Merken Sie sich:

m Eine Kombination von mechanischen Einbruchsicherungen
mit Alarmanlagen erhoht die Sicherheit.

m Bevor Sie sich fiir eines der vielfaltigen Alarmsysteme ent-
scheiden, sollten Sie sich unbedingt vom ausgewiesenen
Fachgeschéft — oder von Fachleuten Ihrer polizeilichen
Beratungsstelle — beraten lassen. Fir die akustische Alarm-
anlage sind die 6rtlichen Larmschutzbestimmungen zu be-
achten.

Einbruchmeldeanlagen
Einbruchmeldeanlagen, sinnvoll konzipiert, ergéanzen die
baulich-mechanischen Sicherungen.

Fur die akustische Alarmgabe sind die ortlichen Larmschutz-
bestimmungen zu beachten.

l_/
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Alarm Empfangszentrale

Intervention

Die verschiedenen
«Alarmsysteme» in
Kirze:

m Die sogenannte

Aussenhautiber-
wachung meldet das
Offnen oder Bescha-
digen von Fenstern
und Tlren.

m Die Innenraumuiber-

wachung meldet Be-
wegungen innerhalb
von Raumen.

m Alarmanlagen

kénnen akustisch-
optisch (z.B. durch
Hupen, mit Sirenen
und Licht) Einbre-
cher abschrecken —
oder still (fUr Einbre-
cher nicht wahr-
nehmbar) Hilfe her-
beirufen.



Gemeinsam fur Sicherheit

Zeigen Sie Mitverantwortung fir Ihre Nachbarn. Mitein-
ander leben heisst auch fiireinander da sein. Tun Sie den
ersten Schritt in Richtung Sicherheit.

Verhaltensregeln

Merken Sie sich:

m Nutzen Sie das Wissen der Fachleute lhrer polizei-
lichen Sicherheitsberatung.

m Sprechen Sie mit Inren Nachbarn tber das Thema
Sicherheit: wie und wann Sie sich gegenseitig helfen
konnen.

m Informieren Sie sich gegenseitig, wenn Sie Ihr Heim fur
langere Zeit verlassen (Reisen, Ferien, Spitalaufenthalt
USW.).

Achten Sie gegenseitig darauf, dass wahrend

dieser Zeit

m sich keine unbekannten Personen am Eigentum Ihrer
Nachbarn zu schaffen machen;

m im Heim des Nachbarn nur Licht nach Absprache ein-
oder ausgeschaltet wird (Zeitschaltuhr absprechen!);

m ungewohnten Gerauschen Aufmerksamkeit entgegen-
gebracht wird.

Wichtig:

Wann immer Sie in Ihrer Nachbarschaft verdachtige
Wahrnehmungen machen, informieren Sie unverziiglich
Ihre Polizei:

Notruf 117 oder 112

[ ] \(ersuchen Sie nie selbst einen Einbrecher aufzuhalten.
Uberlassen Sie diese Arbeit der Polizei.

Wichtiges fur die
Fahndung

Sie kénnen lhrer Polizei bei der Fahndung nach Tatern mit
genauen Angaben helfen.

Notieren Sie sich im Besonderen
m die Anzahl und das Aussehen der Verdachtigen
(Alter, Grosse, Kleidung, besondere Merkmale usw.);

m das Kennzeichen, die Farbe und Marke des allfélligen
Taterfahrzeuges;

m die Fluchtrichtung der Verdéchtigen.
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Wie sicher ist Ihr Heim?

Haus- und Nebenttren:
1. Sind Hauseingang und Treppenhaus ausreichend
beleuchtet?

2. Haben die Haus- und Nebentiiren gute Schliessbeschlage
(Mehrpunktverriegelungen, Sicherheitsschliessbleche,
Sicherheitslangschilder, Bander)?

3. Sind die Schliesszylinder geschiitzt (nicht vorstehend)?
4. Sind die Turen massiv und die Turrahmen gut verankert?
5. Hat Ihre Haus- oder Wohnungstre einen Weitwinkelspion?

Fenster- und Fenstertiren

1. Sind lhre Fenster- und Fenstertiiren mit Sicherheitsbe-
schlagen (Pilzkopfbeschlage, zusatzliche Stangenver-
schliisse und abschliessbare Griffe) ausgeristet?

2. Sind die Rollladen gegen das Anheben gesichert?
3. Konnen die Fensterladen von aussen gedffnet werden?

4. Kénnen die Gitterverschraubungen mit einfachem Werk-
zeug geldst werden?

Verschiedenes
1. Sind die Gitterroste und Schutzraum-Ausstiegdeckel
gegen einfaches Anheben gesichert?

2. Entspricht die Bepflanzung beim Zugang und Sitzplatz
Ihrem Sicherheitsbedurfnis?

Notizen




Zu guter Letzt

Haben Sie Fragen, die Ihnen unsere Broschiire nicht beant-
worten konnte oder wiinschen Sie eine Beratung, wenden
Sie sich bitte an die Sicherheitsberatung Ihrer Polizei.
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